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“Hay que restregar
la nariz del perro en su pipí”
Tu perrito se ha “aliviado” en el suelo de la cocina, en la moqueta
del salón o bajo la cama de los niños. Tu primera reacción es regañarle
mientras restriegas su nariz en sus deyecciones.
¡Error!
Para comprender mejor
to sus propias heces cuando es joven y, más tarde,
incluso las de otros. Por otra parte a los perros les
gusta husmear la orina de sus congéneres, es la
manera que tienen entre ellos de informarse sobre
su identidad y su sexo.
Colocar la nariz de tu perrito en sus propias deyecciones no es de ninguna manera un castigo
para él.
¿Qué puedes hacer?
¡Ten paciencia ante este problema! Igual que un
niño pequeño, el cachorro no es psicológicamente
capaz de retener sus eliminaciones durante largo
tiempo: los “accidentes” en la casa son por tanto
normales a esta edad.
Si encuentras una mancha de orina en la vivienda, no digas nada e ignórala en presencia del cachorro. Sácale a pasear teniendo cuidado de no
mostrar ninguna señal de contrariedad, después, al
regreso, colócalo en otra habitación para limpiar la
mancha sin que esté presente.
Si en la vivienda le observas girar sobre sí mismo antes de agacharse, interrúmpele con un “No”
enérgico y llévale a un lugar apropiado (el jardín o la
calle…). Tan pronto como el perro haya eliminado,
felicítale con una gran sonrisa, una caricia y unas
palabras. Como ocurre en cualquier aprendizaje, ¡la
recompensa es más eﬁcaz que el castigo!
¿Sabías que…?
Cuando trata de esconder sus excreciones. Con el
castigo, tu perro corre el riesgo de asociar tu enfado, sus deyecciones y el castigo. Buscará por lo
tanto un lugar fuera de tu presencia y esconderá
sus restos… bajo una cómoda o detrás del armario
o de la puerta.
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Tu joven compañero acaba de llegar a la vivienda y decides comenzar
su educación incitándole a hacer sus necesidades sobre un periódico
colocado en el suelo. Los resultados no se hacen esperar y parece
acomodarse a estos aseos improvisados…
¿Es verdaderamente la mejor solución?
Para comprender mejor
Este castigo, que tiene como ﬁnalidad enseñar a
tu perrito a ser limpio, es inútil, incluso nefasto. No
obstante es una forma de actuar muy extendida,
pues se sustenta sobre un simple malentendido:
creemos que lo que nos parece desagradable lo es
también para nuestro perro.
En estado natural, el perro, que es carnívoro, ingiere habitualmente y sin mostrar el menor disgus-
“Lo primero es enseñar
el periódico al cachorro”
Inicio
Muy práctico y fácil de llevar a cabo, la técnica del periódico o su variante, los tejidos bastos, es recomendada por numerosos educadores caninos y criadores.
Sus efectos, casi inmediatos en el cachorro tranquilizan al propietario, que aplaza para más tarde el
aprendizaje de la limpieza en el exterior, aprendizaje
que no se realizará posteriormente sin diﬁcultades.
Desde la edad de 5 semanas, la perra enseña a
sus pequeños a realizar sus necesidades lejos del
lugar de descanso y, si es posible sobre un suelo
mullido (tierra, arena…). Espontáneamente, el cachorro adopta rápidamente el periódico, a menudo
situado en un rincón de la cocina, lejos de su plato
de comida y ya impregnado con su orina. Por otra
parte, la recompensa del propietario refuerza este
comportamiento. No obstante, este método va en
LA CAPACIDAD
PARA AGUANTAR
¿Qué puedes hacer?
Cuando lo dejes solo, coloca al cachorro en una
habitación con un suelo fácilmente lavable, sin moqueta, alfombra o papel, con un lugar para acostarse ﬁjo y estrecho. Hará naturalmente sus necesidades en un rincón de difícil acceso que debes limpiar
evitando los productos a base de amoniaco o de
agua de Javel… ¡y sin reñirle!
Comienza el aprendizaje de la eliminación en
el exterior, desde su llegada a la vivienda. Sacale
sistemáticamente al jardín o a la calle en los momentos en los que tenga particularmente ganas
Anterior
Anterior
contra del objetivo que se busca: el cachorro no
aprende a aguantarse y va a eliminar cuando le parece. Además, rehúsa a hacer sus necesidades en el
exterior y espera a entrar para excretar. Su propietario está obligado a poner el periódico fuera, pero
el ambiente no es tranquilo para el perro… Al ﬁnal,
el aprendizaje del comportamiento limpio se retrasa y va a ofrecer resultados inciertos.
Siguiente
Un cachorro de 4 meses no puede aguantarse más de
4 horas. El adulto, si el aprendizaje del
comportamiento de limpieza ha sido bien gestionado,
podría aguantarse de 10 a 12 horas seguidas.
de orinar o defecar: después de una comida, tras
despertarse o después de jugar. Condúcele siempre al mismo lugar donde encontrará restos olfativos. Felicitale cuando lo haya hecho con caricias y
palabras cariñosas. Tu cachorro se convertirá en un
perrito limpio a la edad de 4 meses.
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“El perro debe comer
como lo hacemos nosotros”
Cuidas a tu perro, compartiendo con él todo en tu vida: tu habitación,
tus actividades, tus vacaciones e incluso… ¡tu comida!
¡Se trata de un perro afortunado!
¿Y si te estás equivocando?
Para comprender mejor
que el perro debe recibir la misma alimentación
que nosotros.
Proyectar sobre el animal nuestros deseos y nuestros sentimientos, sin tener en cuenta las diferencias, es peligroso tanto en nutrición como en otros
ámbitos. Si bien el hombre es omnívoro, el perro se
mantiene como un carnívoro, con unas necesidades nutricionales bastante diferentes y especíﬁcas.
¿Qué puedes hacer?
No le prepares una alimentación parecida a la tuya
y, sobre todo, no le des los restos de la mesa. Una
alimentación mal adaptada conduce a carencias y a
excesos, en principio, a un riesgo de obesidad.
Dale 1 o 2 comidas al día, a base de proteínas
animales (carne o pescado), de cereales (arroz,
pasta…) y de legumbres verdes, sin olvidar un complemento mineral y vitaminas, aceite de colza…
Solo tu veterinario puede indicarte los alimentos
que puede tomar, sus proporciones y los modos de
preparación.
Con el estado actual de nuestros conocimientos,
los alimentos preparados para perros y gatos no
constituyen un peligro de transmisión del prión responsable de la encefalopatía espongiforme bovina
(EEB), todavía llamado “Mal de las vacas locas”.
Estos alimentos están sometidos a una estricta
reglamentación en la que la trazabilidad es obligatoria. La carne que se utiliza proviene de animales
declarados aptos para el consumo humano por los
servicios veterinarios de los mataderos. Los materiales con riesgo (cerebro, ganglios..) son descartados de la cadena comercial. Las harinas de carne y
de huesos están prohibidas en la composición de
los piensos para las mascotas desde el año 2000,
esencialmente para evitar la contaminación cruza-
da de los alimentos a partir del ganado vacuno. Las
modalidades de cocción de los diferentes ingredientes están bien determinadas para evitar cualquier contaminación. Por otra parte, la transmisión
del prión al perro no ha sido nunca demostrada.
¿Lo sabías?
La etiqueta “bio”. En plena crisis de las vacas locas, algunos propietarios se han dirigido hacia el
consumo de alimentos “bio”. No obstante, la etiqueta “bio” es una garantía sobre el origen de una
parte o de la totalidad de los ingredientes, pero no
de sus cualidades nutricionales o de una formulación adaptada a las necesidades de tu perro.
¿Qué puedes hacer?
Antes de elegir una marca de alimentos para tu
perro, pide consejo a tu veterinario o consulta en
la lista de marcas adheridas a la FACCO. Este sindicato de Fabricantes de Alimentos Preparados para
Perros, Gatos, Aves y otros animales de compañía
aglutina a las empresas que se comprometen a
respetar unas normas en sus productos, las cuales
garantizan el origen de las materias primas, la trazabilidad, así como la calidad nutricional y sanitaria
de los alimentos.
EL PICOTEO
No creas que para tu perro es un placer darle
algo para “picar” (queso, galletas, azúcar…):
desequilibra la ración, puede provocar
problemas digestivos y deteriora, a medio
plazo, su salud de tu perro.
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Vacas locas, organismos genéticamente modificados, salmonellas…
Nuestra época se enfrenta a numerosas crisis alimentarias y dudamos
cada vez más del contenido de nuestro plato, y consecuentemente, del de
nuestra mascota.
¡Stop a la psicosis!
Para comprender mejor
Durante más de 10.000 años, el perro doméstico ha
compartido la comida del hombre o, más a menudo, ha rebañado sus platos, contentándose con los
escasos restos que se dejaban a su disposición.
Hoy, el perro ha entrado en el hogar, desde ese
momento forma parte de la familia hasta el punto
de que se le considera casi como un ser humano.
Este razonamiento antropomórﬁco lleva a pensar
“Las latas y las croquetas
pueden transmitir la EEB*”
¿Y EL GATO?
Algunos casos raros de encefalopatía espongiforme
han sido descritos en el gato (nunca en el perro) sin que
se haya podido demostrar hasta el momento ninguna
relación con su alimentación.
*N. del T. Encefalitis espongiforme felina o enfermedad de las vacas locas.
Inicio
Anterior
Anterior
Siguiente
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“Un perro que come
sus excrementos sufre carencias”
“¡El régimen alimentario
de un perro debe ser variado!”
Tu joven y fogoso animal de 10 meses posee todas las cualidades de
un compañero sin par, pero tiene la molesta costumbre de ingerir sus
excrementos y, de vez en cuando, los excrementos de otros perros.
¿Hay que administrarle suplementos vitamínicos?
Como si se tratara de un restaurante, tienes cuidado en modificar el menú
de tu perro todos los días. Además de las pequeñas y deliciosas raciones
de comida casera, tienes todas las variedades de latas y croquetas de su
marca preferida.
¡Error!
¡Esto es inútil!
Para comprender mejor
Para comprender mejor
Una relación directa entre una carencia alimentaria
y la ingestión de heces (coprofagia) no ha sido nunca realmente demostrada en el pero. Por otra parte,
dar vitaminas o minerales a menudo no modiﬁca
este comportamiento. Este último es considerado
como normal hasta la edad de 3 o 4 meses. A partir
de este periodo hay que buscar una causa médica
o comportamental.
“
Entre nosotros
En la ciudad, no despotriques contra
las normativas municipales cada vez
que debas recoger las deyecciones de
tu perro. ¡Terminaría por recogerlas él
mismo para evitar tu enfado!
En efecto, si el perro digiere y asimila mal sus alimentos (parasitismo intestinal, insuﬁciencia pancreática, alimentación mal adaptada o demasiado
rica), quedan en sus heces olores alimentarios que
las vuelven apetecibles.
Pero la coprofagia tiene a menudo
como origen errores de educación.
Castigar a un cachorro porque ha
defecado en casa
en tu ausencia puede ocasionar que
relacione tu enfado con la presencia de heces y por
la tanto, a hacer desaparecer el objeto del conﬂicto.
El comportamiento se instala y después persiste en
la edad adulta.
¿Sabías que...?
Un nido bien limpio. La perra se come los excrementos de sus cachorros durante las 3 a 4 primeras semanas de vida, con el ﬁn de conservar el
nido limpio. En la naturaleza, este comportamiento permite reducir los riesgos de que la camada
sea localizada por los depredadores.
Al contrario que el ser humano, el perro no tiene necesidad de variar su régimen alimentario. Esta regla de oro de la nutrición canina es poco conocida,
pues, para nosotros, un régimen uniforme equivale
a una dieta monótona.
Pero el perro es un carnívoro y no un omnívoro.
Su ﬂora microbiana intestinal, que interviene en la
digestión, está mucho más sometida a la naturaleza de los nutrientes ingeridos. A diferencia del hombre, se adapta peor a un cambio alimentario. Este
hecho conlleva a menudo la producción de toxinas
y gas que producen diarreas y ﬂatulencias.
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Si quieres modiﬁcar la composición del plato de tu
compañero, respeta un periodo de transición de
1 a 2 semanas. Reemplaza una parte del anterior
alimento por un poco del nuevo, después aumenta
todos los días esta proporción hasta completar la
ración exclusivamente con el nuevo alimento.
Por ﬁn, desde un punto de vista comportamental,
el perro se satisface con el mismo alimento, a condición de que le sea proporcionado cada día a una
hora ﬁja, en un lugar tranquilo y sin competencia.
Pide a tu veterinario un complemento de prebióticos. Estos fermentos lácticos regeneran la ﬂora
intestinal y están aconsejados tras los cambios de
alimentación, en el destete o tras la aparición de
trastornos digestivos de origen alimentario.
“
Entre nosotros
No cambiéis de marca de alimento
atendiendo a las novedades y a las
promociones que se proponen en
los comercios. Puedes, lógicamente,
pasar, sin un periodo de transición, de
un alimento preparado a otro de una
composición similar de la misma gama.
de las heces. Después impregna las heces con un repulsivo (mostaza, pimienta, pimentón).
Puedes prevenir este comportamiento en el cachorro evitando recoger las heces en su presencia, en posición agachada: puede interpretar esta actitud como
un juego ¡y divertirse robándolas delante tuyo!
Inicio
En algunas etapas de la vida del perro se impone una
modificación de su alimentación: el destete, el crecimiento,
la gestación y la lactancia, el envejecimiento o durante una
enfermedad. Una actividad deportiva requiere también
una ración específica.
¿Qué puedes hacer?
¿Qué puedes hacer?
Un examen médico completo permite en primer lugar
estudiar la sospecha de una patología para explicar este
comportamiento. Desde este momento en que esta hipótesis se descarta, cambia el alimento de tu perro proporcionándole un alimento completo “hiperdigestible”,
que tiene como efecto cambiar la consistencia y el olor
UNA ALIMENTACIÓN
ADAPTADA A LAS
NECESIDADES DEL PERRO
Anterior
Anterior
Siguiente
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“Las pulgas
no se cogen mas que en verano”
Desde los primeros fríos, recoges los sprays, las pipetas y los collares
antiparasitarios en el armario. ¿Por qué voy a tratar al perro durante
la estación fría cuando no se ve ningún insecto en la naturaleza? y sin
embargo…
¡Están presentes durante todo el año!
Para comprender mejor
Las pulgas, efectivamente más numerosas y por lo
tanto más visibles durante los días de buen tiempo,
están consideradas como molestias estivales, en
104
Tu perro se rasca frenéticamente el cuello y la parte inferior del dorso.
¿Pulgas? Imposible: lleva un collar antiparasitario. Es más fácil pensar
en una alergia a algún producto.
¡Equivocación!
Para comprender mejor
la misma línea que los mosquitos, las garrapatas
y los ácaros. Los propietarios no las imaginan sobreviviendo a temperaturas bajas y se sorprenden
a menudo cuando descubren pulgas en el pelaje de
su perro ¡en plena época de Navidad!
La razón es simple: las pulgas han encontrado, refugio y cobijo en nuestras viviendas con calefacción
y pueden reproducirse a placer. Mientras que los
adultos permanecen durante largo tiempo sobre su
hospedador (perro, gato, conejo…) alimentándose
de su sangre, sus huevos y después sus larvas se
desarrollan en las alfombras, las moquetas, los sillones y el parquet de nuestras casas, gracias a una
temperatura y a una humedad favorables. ¡Unas
verdaderas “ocupas”!
¿Qué puedes hacer?
Trata a tu animal contra las pulgas a todo lo largo
del año, sobre todo si en primavera y verano sufre
dermatitis ocasionada por una alergia a las picaduras de pulga, que se caracteriza por rascados
violentos, pérdida de pelos, zonas enrojecidas, heridas, costras… Algunas picaduras pueden bastar
para desencadenar una crisis alérgica con las lesiones descritas.
Trata el interior de la vivienda 2 veces por año, en
la primavera y en el otoño, o elige métodos alternativos (ver Página 105).
Inspecciona regularmente el pelaje de tu perro,
incluso en invierno, en búsqueda de pulgas o de
“Un perro desparasitado
no puede tener pulgas”
sus excrementos (pequeñas bolitas negras). Trata a
tu perro contra las pulgas 24 horas después de una
sesión en el peluquero.
“
Entre nosotros
Desaconsejo tratar al animal
con collares, polvos o champús
antiparasitarios poco eficaces en el
tiempo. Prefiero los sprays o, más
prácticas, las pipetas, que contienen un
producto que se aplica en un punto de la
espalda o sobre la línea media dorsal.
Inicio
Se cree a menudo, equivocadamente, que el simple
hecho de aplicar un producto antiparasitario sobre
el perro le protege de las pulgas durante el tiempo
indicado en el prospecto.
Para empezar, un producto, incluso los más
avanzados, no puede ser totalmente eﬁcaz sobre todas las pulgas durante un largo periodo de
tiempo. Además, la pulga que vemos en el pelaje
del perro no constituye sino la punta del iceberg:
se considera que cada pulga representa un centenar de formas inmaduras (huevos, larvas, pupas)
presentes en el entorno del animal, una “presión
parasitaria” que explica algunos fracasos de tratamiento en el perro.
La vida de una pulga
¿Qué puedes hacer?
Trata regularmente a todos los animales de la casa
con antiparasitarios adulticidas, preferentemente
con espray o pipetas. El entorno debe ser igualmente tratado: pasa regularmente el aspirador
en todas las habitaciones de la casa (aspirando un poco de polvo insecticida para matar
las larvas que se encuentran en la bolsa del
aspirador). A continuación, aplica tratamiento a todas las habitaciones frecuentadas
por los animales (y también al automóvil)
con productos veterinarios (espray
o difusor) que actúen a la
vez como insecticidas (para
matar a los adultos) e inhibidores del crecimiento de
las pulgas. Otra posibilidad
consiste en aplicar al perro un
antiparasitario inhibidor del crecimiento, bajo forma de comprimido, espray o pipeta.
Anterior
Anterior
Larva: en las anfractuosidades de
la cama del perro.
Huevo:
cae en
los lugares
donde
duerme
el perro.
Pupa: en los pelos
de la moqueta,
alfombras, rendijas
del parqué. Se reactiva
con las vibraciones.
Pulga adulta:
sobre el perro.
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